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MEDICINSKI CENTER SINIGO)J

NOVA GORICA

Sedez: Kostanjeviska c.1,
5000 Nova Gorica
Ordinacija: Ul. Vinka Vodopivca 21,

Kromberk, 5000 Nova Gorica
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1. Dodatna dejavnost centra

V obravnavi Zilnih bolezni center ponuja dodaten
program preventivnih diagnosti¢nih storitev za
ugotavljanje zacetnih ateroskleroti¢nih sprememb na
arterijskem ozilju.

Te storitve so samoplacniske in se izvajajo:
— lzven rednega koncesijskega programa in
— lzven rednega ordinacijskega ¢asa

2. Pomembno pri narocanju na obravnavo

— Navedite zdravstveni problem

— Zeleno vrsto obravnave

— VaSo oceno stopnje nujnosti

— Pripravite se za zabeleZenje termina obravnave
— Pripravite vase kontaktne podatke

3. Cenik samopla¢niskih storitev

— Cenik je dostopen v ambulanti
— O ceni storitve vas bo seznanila medicinska sestra
osebno ali po telefonu

4. Pomembno na dan obravnave:

— Naobravnavo se pripravite v skladu z navodili
— Prisamoplacniski obravnavi prinesite s seboj:
veljavni osebni dokument
morebitne izvide predhodnih obravnav

MEDICINSKI CENTER SINIGO)J
NOVA GORICA

UGOTAVLJANJE ZGODNJE
ATEROSKLEROZE
(eTRACKING IN FMD)

MARTIN SINIGOJ, dr. med., spec. int. medicine
DARINKA KLEC, medicinska sestra

NAROCANJE
Na obravnavo se lahko narocite po telefonu ali osebno
Storitve se izvajajo
izven rednega ordinacijskega ¢asa ambulante
Telefon: +386 53302658
E-poita: martin.sinigoj@mc-sinigoj.si

Spletna stran: www.mc-sinigoj.si



OCENA ELASTICNOSTI ZILNE STENE

I. KAJ JE eTRACKING?

eTRACKING se sodobna ultrazvocna tehnologija za
oceno in ugotavljanje najzgodnejsih ateroskleroti¢-

nih sprememb ofZilja.
Z modulom eTRACKING je omogoceno:
— natancno merjenje gibanja Zilne stene
— merjenje hitrosti pulznega vala
— ojacitve pulznega vala v centralnih arterijah

Rezultat preiskave so parametri za objektivno vred-
notenje kakovosti in stanja Zilne stene in zacetnih

ateroskleroti¢nih sprememb.

ZNACILNOSTI PREISKAVE eTRACKING

Je neinvazivna in neboleca preiskava
Omogoca meritve z natancnostjo 0.01 mm
Omogoca visoko stopnjo ponovljivosti meritev

Omogoca avtomatski izracun razlicnih parametrov

KLINICNA UPORABNOST

IV. KLINICNA UPORABNOST eTRACKING

Je

najsodobnejsa tehnologija obravnave ateroskleroze

ozilja ki omogoca:

Ugotavljanje zaletnih ateroskleroti¢nih sprememb
Opredelitev “starosti oZilja”

Kvantitativho oceno rigidnosti oZilja

Meritev hitrosti pulznega vala

Meritev IMT

Spremljanje uspesnosti zdravljenja z zdravili.

Spremljanje uspesnosti dijetnih ukrepov in fizi¢ne
aktivnosti.

Spremljanje izboljSanja stanja po odstranitvi dejav-

nikov tveganja.

PARAMETRI eTRACKING

B: Stiffness parameter

Ep: Pressure-strain elastic modulus

AC: Arterial compliance

PWVp: One-point pulse wave velocity (PWV)
calculated from f value

Al: Augmentation Index

D max: Maximum vessel diameter

D min: Minimum vessel diameter

P max: Systolic blood pressure

P min: Diastolic blood pressure

R-R: R-R interval on ECG

HR: Heart rate

OCENA ENDOTELNE FUNKCLJE

KAJ JE FMD PREISKAVA
(FLOW MEDIATED DILATATION)

— FMD je preiskava za testiranje endotelne disfunkcije

zilne stene.

— Endotelna disfunkcija predstavlja prvo stopnjo
procesa ateroskleroze.

— Preiskavo se izvede s posebno tehnologijo, v kon-
troliranih pogojih ob zazemu okondine in

spremljanju reakcije v Zili po sprostitvi zazema.

KLINICNA UPORABNOST FMD

— Ugotavljanje zacetne ateroskleroze.
— Spremljanje uspesnosti zdravljenja z zdravili.

— Spremljanje uspesnosti dijetnih ukrepov in fizicne
aktivnosti.

— Spremljanje izboljSanja stanja po odstranitvi dejav-

nikov tveganja.




